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Améliorer la QUalité de vie des personnes agées vivant
avec une maladie neurodégénérative par I'étude de la mise
a l'échelle d'outlLs soutenant les transitions de soins au
sein des communautés francophones au CanadA

LABORATOIRE VIVANT

AQUILA

Mot d'introduction

Chers membres de [Iéquipe
AQUILA, nous avons le plaisir de
vous présenter la  toute
premiere édition de notre
infolettre, un rendez-vous que
nous souhaitons renouveler
tous les trois mois. Ce bulletin
trimestriel constitue un outil de
licison essentiel pour partager
[état d'avancement de nos
travaux et maintenir une vision
commune au sein de notre
collaboration  pancanadienne.
Les derniers mois ont été
marqués par une intensification
de nos activités scientifiques et
par une présence accrue sur la
scéne nationale, jetant ainsi les
bases de nos futurs succes
collectifs.

De gauche a droite sur la photo : Jaspreet Khangura, cochercheure en début de carriére et
spécialiste EDI, Université d’Alberta ; Marie Laflamme, proche aidante partenaire du Québec ;
Patrick Archambault, Chercheur principal, Université Laval ; Brigitte Léger, proche aidante

EVENEMENTS A VENIR

Prochain épisode de la
série Talking Brains du
CCNV

17 mars, 2026, 12h - 13h

Cadre d’évaluation élaboré en
collaboration avec des

personnes touchées par un trouble
neurocognitif pour un programme
d’engagement des patients au sein
d’un réseau national de recherche.

Cette présentation organisée
par le pole EPLED du CCNV est
en anglais. Veuillez noter que
l'inscription est obligatoire.

Cliquez ici pour vous inscrire.

Rencontre virtuelle AQUILA
Mai 2026, date a confirmer

Les membres de ’équipe seront
contactés afin de présenter
Uordre du jour et sollicier leurs
disponibilités.

partenaire du Manitoba et Martyne Audet, coordonnatrice scientifique.

AQUILA en action, de Calgary a nos

partenaires nationaux

La délégation composée de Patrick
Archambault, Martyne Audet,
Brigitte Léger, Marie Laflamme et
Jaspreet Khangura o représenté
I'équipe AQUILA lors de la conférence
annuelle du Consortium canadien
en neurodégénérescence dassociée
au vieilissement (CCNV) & Calgary
les 15 et 16 octobre dernier.

En parallele, des contacts initiaux
ont été établis avec les pdles de
soutien a la recherche du CCNV
EPLED et Mobilisation des
connaissances afin d'explorer des
pistes de collaboration et générer
des synergies. Ces activités de
réseautage permettent l'ancrage
des objectifs de I'équipe au sein
de lécosysteme de recherche
pancanadien du CCNV.

Une expertise scientifique de premier rang

Le volet scientifique progresse par l'exécution du protocole de
revue de la littérature sous la supervision des experts engageés

ok ook ok

de l'équipe de notre cochercheure principale France Légaré,
Oscar Nduwimana et Georgina Suelene Dofara. Trois
étudiants gradués et deux étudiantes en médecine travaillent
actuellement a l'identification des outils de connaissance clés
en incluant une analyse rigoureuse de la littérature grise afin
de documenter les pratiques innovantes hors des circuits de
publication traditionnels. Une fois les données probantes
extraites et structurées, tous les membres de l'équipe AQUILA

seront invités a collaborer a la rédaction du manuscrit
scientifique pour publication.


https://app.cyberimpact.com/redirect?ct=6aWpU9-QYHmKagrv2Lk0EO7-VrZX1S6Xj5tEBZyvKncNgBoc0yoTA4bthxeHTTQjXauI5VXeH4te93rsIGr0LvyOhiRQVi-HiFeCdRqGTNn9WvnnJD5NB80LX3HWvCsB
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Politique

Plaidoyer pour I'équité linguistique et la
sécurité des soins

L'actualité nationale a été marquée par le dépdt du rapport du
Comité sénatorial permanent des langues officielles, qui
souligne l'urgence de garantir des soins sécuritaires et
équitables aux ainés en situation minoritaire. Patrick
Archambault a officiellement félicité les sénateurs pour leurs
recommandations visant a briser l'isolement des patients et a
contrer les risques cliniques accrus liés aux barrieres
linguistiques.

Tel que souligné par France Légaré, ce rapport confirme la
pertinence scientifique des travaux de l'équipe AQUILA,
notamment sur limportance d'intégrer l'offre active et de
soutenir les proches aidants pour assurer une navigation
sécuritaire au sein du systeme de santé. Ce positionnement
institutionnel renforce notre mission d'optimiser les
trajectoires de soins par le déploiement d'outils de transfert
de connaissances adaptés aux réalités linguistiques des
populations vulnérables.

Lire ce réesumé de Gala Dionne

« Quand on est malade, on n’est plus bilingue. »

—Extrait du rapport sénatorial

Consolidation de 'engagement
provincial et approche en
Laboratoire vivant

Une série de rencontres individuelles a été complétée avec les
chercheurs responsables du Manitoba, de [Ontario et du
Nouveau-Brunswick afin de jeter les bases de la collaboration.
Ces échanges ont permis de mettre la table pour les travaux a
venir, bien que la mise en ceuvre opérationnelle demeure & un
stade embryonnaire. Cette démarche slinscrit dans une
philosophie de Laboratoire vivant, favorisant une co-création
continue entre les chercheurs, les milieux cliniques et les
personnes touchées par un trouble neurocognitif. Cette phase
de concertation bilatérale est essentielle pour planifier
lintégration progressive des structures de gouvernance locale et
s'assurer que les trajectoires dimplantation respectent les
spécificités de chaque territoire. Il ne s'‘agit que d'un premier
jalon dans un processus itératif qui permettra d'ajuster nos
interventions en temps réel selon les réalités changeantes des
milieux francophones.

Abonnez vous
La Capsule, le bulletin mensuel du CCNV &g

@ martyne.audet.cisssca@ssss.gouv.gc.ca

@ ARCHAMBAULTLAB.CA
%Y

Momentum

Cap sur mai pour notre Town
Hall et la structuration des
sous-comités

Une rencontre de type Town Hall virtuelle sera
conduite en mai afin de mobiliser I'ensemble
des membres de I'équipe AQUILA autour des
prochaines étapes opérationnelles du projet.
Cet événement visera la formation de sous-
comités thématiques spécialisés, incluant un
comité dédié au choix des formations a
lengagement pour les personnes touchées
par un trouble neurocognitif dans les milieux
locaux.

Deux autres piliers structurels seront mis en
place lors de cette séance : un sous-comité
consacré a l'équité, la diversité et linclusion
(EDI) afin de garantir que nos outils répondent
aux besoins des populations les plus
vulnérables, ainsi quun sous-comité de
mobilisation  des  connaissances  pour
optimiser la diffusion de nos résultats. Cette
séance interactive permettra également de
structurer les comités locaux et de finaliser la
gouvernance globale, assurant ainsi une
coordination efficiente et transversale de
'ensemble de nos travaux.

« La vitalité » de notre projet repose sur
Ilengagement constant de chacun
dentre vous et sur la mise en commun
de nos expertises respectives. Nous
espérons que cette lecture périodique
saura nourrir votre réflexion et faciliter la
synergie entre nos différents sites. Les
membres de I'équipe sont ddilleurs
invitéts a communiquer avec nous
directement par courriel pour nous faire
part de toute nouvelle pertinente ou de
tout développement local que vous
souhdaiteriez voir apparaitre dans notre
prochaine édition dans trois mois.


https://ccna-ccnv.ca/fr/la-capsule-bulletin-mensuel-du-ccnv/
mailto:martyne.audet.cisssca@ssss.gouv.qc.ca
https://archambaultlab.ca/nos-projets/laboratoire-vivant-aquila/
https://sencanada.ca/content/sen/committee/451/OLLO/reports/OLLO_Rapport_Sante_Final_f.pdf
https://sencanada.ca/content/sen/committee/451/OLLO/reports/OLLO_Rapport_Sante_Final_f.pdf
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2228797/langues-officielles-sante-contexte-minoritaire-aines
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