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Laboratoire vivant AQUILA
OFFRE d’études doctorales (PhD)

Titre du projet de recherche

Améliorer la qualité de vie des personnes agées vivant avec une maladie neurodégénérative par I'étude de la
mise a I'échelle d'outils soutenant les transitions de soins au sein des communautés francophones au canada
: Projet AQUILA

Description

Le projet de recherche AQUILA vise a remédier a une problématique de santé publique importante :
I'amélioration des transitions de soins pour les personnes agées vivant avec une maladie neurodégénérative
(par ex. la maladie d'Alzheimer). Ces transitions, souvent complexes et mal coordonnées entre les différents
services du systéme de santé et services sociaux, sont particulierement préjudiciables pour les communautés
francophones en situation de minorité, en raison des barriéres linguistiques et de I'accés limité aux
ressources. Ces dysfonctionnements nuisent a la qualité de vie des personnes agées et de leurs proches

aidants.

Pour répondre a ce défi, notre équipe de recherche méne un projet & multiples volets sous le leadership du Dr
Patrick Archambault et de la Dre France Légaré. Les travaux s'inscrivent dans le domaine de la science de la
mise en ceuvre et de I'application des connaissances, en privilégiant une approche de recherche-action
participative avec les patients partenaires, les proches aidants partenaires et un ensemble de parties

prenantes dont les équipes cliniques et les responsables des politiques publiques.
L'étudiant-e aura la responsabilité de contribuer activement aux divers volets du projet, qui visent a :

1. Identifier les pratiques exemplaires qui aident les personnes agées vivant avec une maladie
neurodégénérative et leurs proches aidants a faire la transition entre les différents milieux de soins et milieux
de vie. Pour ce faire, il s'agira d'examiner systématiquement la littérature scientifique et grise afin d'identifier
des outils de connaissances disponibles et de déterminer comment les adapter aux différents contextes
canadiens.

2. Sélectionner les indicateurs permettant de mesurer l'efficacité du recours a ces outils de connaissances et
d'assurer un suivi rigoureux de l'impact de leur mise en ceuvre auprés de trois communautés francophones en
situation de minorité.

3. Collaborer avec les communautés francophones ciblées afin de mettre en ceuvre les outils de
connaissances identifiés.

4. Contribuer a la formation et au soutien aux équipes de cliniques afin qu’elles puissent fournir les meilleurs

soins possibles.
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5. Etudier la capacité de mettre a I'échelle les outils de connaissances, afin de les rendre accessibles a toutes

les communautés francophones du Canada a long terme.

Nous recherchons un-e candidat-e dynamique et motivé-e, désirant idéalement s’inscrire a un programme
doctoral en santé publique, épidémiologie ou un domaine connexe. Une expérience en recherche par
méthodes mixtes (quantitative et qualitative), en application des connaissances ou en collaboration avec les
communautés serait un atout majeur. La personne candidate idéale devra avoir un fort intérét pour les
populations de personnes ainées, I'’équité en santé et les méthodes de recherche participative. Elle devra

aussi démontrer une bonne maitrise des deux langues officielles du Canada.

Cette opportunité offre un environnement de recherche stimulant, un mentorat de qualité et la possibilité de

contribuer a un projet ayant un impact social direct et mesurable.

Domaines de recherche

e Partenariats

e Recherche participative

e Méthodes mixtes

e Santé publique

e Equité, diversité et inclusion

e Santé des populations

e Services de santé

e Systémes de santé

e Sciences de la mise en ceuvre
¢ Interdisciplinarité

e Transitions de soins

Direction de recherche

Patrick Archambault et France Légaré

Milieu de recherche

Centre de recherche du CISSS de Chaudiére-Appalaches

Financement disponible

Bourse doctorale de $ 40 000 pour 1 an, avec possibilité de renouvellement pendant 2 années additionnelles
pour un maximum de 3 ans. La personne retenue devra appliquer a des bourses compétitives afin de

compléter son programme doctoral.
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Profils recherchés

Santé communautaire
Santé publique
Sciences infirmiéres

Epidémiologie
Exigences et conditions

Autonomie

Rigueur

Intérét pour la recherche en interdisciplinarité

Excellentes compétences de rédaction en frangais
Excellentes compétences en anglais oral et écrit

Expérience de recherche avec méthodes mixtes est un atout

Expérience avec la réalisation de revues systématiques est un atout

*kk*k NOTE *kk*k

Compte tenu des délais particulierement longs liés a 'obtention des documents d’immigration, et de
la nécessité de commencer rapidement le projet de recherche afin d’utiliser les fonds disponibles et
de commencer les travaux, une personne étudiante internationale ne correspond pas aux critéres
requis.

Documents exiges

Lettre de motivation
Curriculum vitae
Relevé de notes

Noms de deux personnes en référence

Date de début

Deés que possible

Pour plus d’information

Martyne Audet, Coordonnatrice scientifique

martyne.audet.cisssca@ssss.gouv.gc.ca
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